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Hygienekonzept zur SARS-CoV-Prävention 
für die Landes- und Bundesnachwuchskaderüberprüfung (Sanssouci Pokal) 
 
Am 30.04.-01.05.2022 führt der LV Brandenburg für Modernen Fünfkampf eine Landes- und 
Bundesnachwuchskaderüberprüfung und Qualifikationswettkampf zur Jugend EM und WM im 
Rahmen des 31. Sanssouci Pokals im Sportpark Luftschiffhafen Potsdam durch. Die Ausrichtung 
erfolgt unter den Maßnahmen zur Eindämmung des Coronavirus SARS-CoV-2 und COVID-19 in 
Brandenburg (SARS-CoV-2-Eindämmungsverordnung - SARS-CoV-2-EindV). Sowie den 
Rahmenbedingungen des Landessportbundes Brandenburg (LSB), dem Deutschen Verband für 
Modernen Fünfkampf (DMVF) und dem Sportpark Luftschiffhafen. 
 
Veranstaltung  
 
Bei der Sportveranstaltung handelt es sich um einen Wettkampf im nationalen Rahmen. Die 
Ergebnisse ermitteln den/die Sieger bzw. das Erreichen der Kadernorm in den jeweiligen 
Altersklassen. Es werden max. 120 Teilnehmer inkl. Trainer/ Betreuer und Wettkampfhelfer/- richter 
erwartet. 
Der Einlass für Teilnehmer erfolgt ab 7:30 Uhr. Dabei ist der Zeitplan so organisiert, dass sich nur die 
entsprechenden Altersklassen in den bzw. auf den jeweiligen Wettkampfstätten befinden, unter der 
Einhaltung der Abstands- und Hygienevorschriften. 
 
Örtliche Gegebenheiten und Veranstaltungsaufbau  

Die Veranstaltung findet am 30.04.- 01.05.2022 im Sportpark Luftschiffhafen statt. Für den 
Wettkampf werden die Laufbahn und das Rasenfeld im Nebenstadion, die Fechthalle und die 
Schwimmhalle genutzt. Die Freiflächen draußen des Sportplatzes werden als Auslauf-, Aufenthalt- 
und Wettkampfbereich genutzt. Es gelten die Hygienebestimmungen des Betreibers, der 
Luftschiffhafen GmbH. 

Eingang- und Ausgangsbereichsregelung, Aufenthaltsbereiche 
 
Der Zu- und Abgang wird als „Einbahnstraße“ ausgelegt, um Personen kontaktfrei zu leiten sowie die 
Einhaltung der Abstands- und Hygieneregeln umzusetzen. Zusätzlich gibt es verschiedene feste und 
portabel Desinfektionsmöglichkeit für die Hände. 
Mit dem Einlass der Teilnehmer und Betreuer/ Trainer wird ab 7:30 Uhr am Wettkampftag 
begonnen. Es sind keine Zuschauer erlaubt. Alle Teilnehmer und Betreuer/ Trainer sind bereits 
vorher registriert. Hintergrund ist die Kontaktermittlung (Name, Vorname und Telefonnummer) von 
Personen und Personengruppen nach EU-DSGVO im Zusammenhang der COVID 19 Nachverfolgung. 
Des weiteren wird bei jeder Person die Temperatur (Stirnbereich) gemessen. Ebenfalls werden in 
unmittelbarer Nähe zum Eingang ein Übersichtsplan und Hinweise positioniert, um eine möglichst 
gute Orientierung zu geben. Zudem werden u.a. die Einfeldhalle in der MBS Arena, die 
Leichtathletikhalle und die MBS Arena als mögliche Aufenthaltsräume zwischen den Disziplinen zur 
Verfügung stehen. Die Kontrolle und Aufsicht werden durch die zuständigen Trainer der Teilnehmer 
gewährt. Somit ist gewährsleistet das die Teilnehmer der unterschiedlichen Altersgruppen sich nicht 
begegnen. 
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Informationen während der Veranstaltung 
 
In den Wettkampfstätten werden Information zum Wettkampf und Veranstaltung vermittelt. Mittels 
Durchsagen wird permanent auf die Abstands- und Hygieneregeln aufmerksam gemacht. Über 
weitere Durchsagen und Informationen, wie Starttermine der unterschiedlichen Altersklassen, 
werden die Sportler und Trainer/ Betreuer vorab digital informiert, wodurch 
Personenansammlungen in allen Bereichen vermieden wird. 
 
Absperrungen und Beschilderung  
 
In Vorbereitung der Veranstaltung werden seitens des Veranstalters Laufwege 
(Einbahnstraßenbetrieb) aufgezeigt. Mit Hilfe von Absperrband, Wegemarkierungen etc. werden 
entsprechend große Korridore gebildet. Der Ein- und Ausgang werden separat gebildet, sodass sich 
an diesen Punkten kein Kreuzungsverkehr bildet. Weiterhin wird in den Sportstätten mit 
Hinweisschildern gearbeitet, um anwesende Person permanent auf die geltenden Abstands- und 
Hygieneregeln hinzuweisen. 
 
Wettkampfablauf 
Teilnehmer/ Anmeldung Teilnehmer 
 
Der Wettkampf richtet sich an ambitionierte Athleten, die in ihren jeweiligen Landesverbänden 
organisiert sind, die um den Titel und das Erreichen der Landes- und Bundeskadernorm in ihrer 
jeweiligen Altersklasse kämpfen. 
Alle Teilnehmer müssen bis zum 20.04.2022. Nachmeldungen werden am Wettkampftag nicht 
angenommen. Somit sind alle Teilnehmer bereits vorab registriert. 
Nach Meldeschluss erfolgt die Vorbereitung der Startaufstellung und die Einteilung in den jeweiligen 
Altersklassen, um auch während des Wettkampfs die Abstands- und Hygieneregeln einhalten zu 
können. 
 
Wettkampfkategorien und Altersklassen 
 

Kategorien/ 
Altersklassen:       

 Jahrgang 
Laufen/ Laser 

Run Schwimmen Schießen Fechten 
U19 2004/ 05 5* 600 m 200m Laser Run ja 
U17 2006/ 07 4* 600 m 200m Laser Run ja 
U15 2009/ 08 1600m 100m 4* 5 Schuss ja 
U13 2011/ 10 800m 100m 1*10 Schuss nein 
U11 2012/13 800m 50m 1*10 Schuss nein 

 
 
 
 
 
 



  Landesverband Brandenburg für Modernen Fünfkampf 
  
 
Hygienekonzept -  Landes- und Bundesnachwuchskaderüberprüfung (Sanssouci Pokal) 
 

 
LV Brandenburg für Modernen Fünfkampf, Geschäftsstelle, Zeppelinstrasse 117 b, 14471 Potsdam 

www.pentathlonpotsdam.de 

Mittelbrandenburgische Sparkasse, IBAN DE05 1605 0000 3501 0103 10 

Hinweisschilder und Markierungen 
 
Die Hinweisschilder vom Sportpark Luftschiffhafen werden genutzt und mehrfach sichtbar 
ausgehangen. Sie sind diesem Hygienekonzept angefügt. 
Zudem erfolgt eine ausreichende Markierung der einzelnen Bereiche und dem Markieren der 1,5 m 
Abstandregelung. 
Der nachfolgende Übersichtsplan für das Nebenstadion (Schießen, Laufen, Laser Rund) und das 
vorliegende Hygienekonzept werden den Teilnehmern vorab zugesendet.  
 
Übersichtsplan mit Legende 
 


